
Nella magica isola di Pfannerland, Zio Pfranz non era certo il 
tipo da volare sopra gli alberi. No, Zio Pfranz era quello che 
finiva per fare una scivolata clamorosa su un mucchio di 
foglie o per volare in un fiume senza nemmeno sapere come 
ci fosse finito. Ma proprio durante una di queste "avventure" 
(se così possiamo definirle), Zio Pfranz ebbe un’idea geniale: 
“E se creassi una pozione che mi dia energia e mi faccia 
sembrare un po' più super e un po' meno… elefante sui 
rollerblade?” E così, tra una risata e un “Ahi!” da un ramo 
maldestro, nacque il suo mocktail ACE, pronto a dargli la 
spinta giusta per volare… o almeno per evitare di finire nel 
fango di nuovo.

Ottobre 2025 

Pfranzter Fan

1. Versa il succo ACE nel bicchiere con ghiaccio tritato.

2. Aggiungi il succo di maracuja e la curcuma.

3. Mescola bene e aggiungi le foglie di menta fresca.

4. Completa con acqua frizzante per un tocco di freschezza.

5. Guarnisci con una fetta di lime e menta fresca. Perché sì, anche Zio Pfranz 
merita di sembrare un po’ sofisticato, anche se sta ancora cercando di 

trovare il modo di non rovesciare il drink.

Fine.

• 200 ml di succo ACE Pfanner (Perché le vitamine non cadono dal cielo, 
quindi meglio prenderle direttamente in bottiglia!)

• 10 ml di sciroppo di maracuja

• 50 ml di acqua frizzante

• 3 foglie di menta fresca (Per quel profumo che ti fa sembrare più 
svegli* di quanto Zio Pfranz sia mai stato, soprattutto dopo aver fatto 

colazione alle 3 del pomeriggio).

• 1/2 cucchiaino di curcuma in polvere (opzionale, ma Zio Pfranz dice che 
se non ci sono un po’ di spezie, non si può nemmeno parlare di "magia")

• Ghiaccio tritato

Ingredienti (per 1 persona):

Procedimento: 

E come per magia… il Pfranzter Fan è 
pronto. Zio Pfranz non avrà mai le ali 

perfette, ma con questa bevanda,
almeno potrà fare un volo… più stabile!
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ATTENZIONE: 
Leggere il blog di Zio Pfranz può 

causare sete d’avventura! Rimani 
connesso o rischi di perderti la 

prossima storia! 

RESTA CONNESSO: 


